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de l’Association des médecins  
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organisé en collaboration avec les médecins francophones 
du Nouveau-Brunswick 

 
 

Casse-têtes et nouveautés 
en médecine de première ligne 

 
 

PROGRAMME 
 

Samedi 31 mai 2008 
Village historique acadien 

Caraquet 
 
 
 
 
Un certificat de présence attestant 5 heures de crédits  
de catégorie 1 en formation professionnelle continue sera 
remis à chaque participant. 
 
L’AMLFC est agréée par le Collège des médecins du Québec 
aux fins de formation professionnelle continue. 



COMITÉ SCIENTIFIQUE 
 
• Docteur André-H. Dandavino, membre du comité de la FPC de l'AMLFC 
• Docteur Louis-Marie Gauthier, représentant régional de l’AMLFC au 

Nouveau-Brunswick 
• Docteure Marie-Françoise Mégie, directrice de l’unité de la FPC de 

l’AMLFC 
 

PROGRAMME 
 
8 h 30 Inscription 
 
8 h 45 Mot de bienvenue 

Docteur Serge Quérin, représentant de l’AMLFC et président du 
comité de la promotion du français en médecine 

 
  Modérateur : Docteur Louis-Marie Gauthier 
 
9 h  Les incrétines : avantages et applications en 

clinique 
Docteur Jean-Marie Ékoé, endocrinologue à l'Hôtel-Dieu du CHUM 
(Montréal QC) 

 
À l’issue de cette présentation, le participant sera en mesure de : 
• expliquer la physiopathologie révisée en 2008 du diabète de type 2; 
• décrire l'effet incrétine; 
• nommer les différentes incrétines et leurs effets bénéfiques; 
• identifier les applications cliniques possibles des différents mimétiques 

de l'incrétine. 
 
9 h 45 Période de questions 
 
10 h  Pause 
 
11 h  Mieux diagnostiquer et traiter les troubles 

anxieux 
Docteur Pierre Bleau, psychiatre à l'Institut Allan Memorial 
(Montréal QC)   

 
  À l’issue de cette présentation, le participant sera en mesure de : 

• expliquer les différents schémas neurobiologiques de l'anxiété; 
• reconnaître les éléments essentiels au diagnostic des troubles anxieux; 
• prescrire les meilleurs traitements selon les évidences scientifiques 

disponibles. 
 
11 h 45 Période de questions 
 



12 h  Dîner 
 
13 h  Prise en charge des patients avec une bactérie 
  multirésistante (SARM*, ERV*, BLSE*) 
 Docteur Richard Garceau, médecin microbiologiste à l'hôpital 

régional Georges-L. Dumont (Moncton NB) 
 
  À l’issue de cette présentation, le participant sera en mesure de : 

• effectuer le dépistage et le diagnostic d'un patient infecté par les 
bactéries multirésistantes; 

• reconnaître les critères nécessitant l'isolement d'un patient infecté par 
ces bactéries; 

• traiter adéquatement ces patients; 
• déterminer quand et comment décoloniser le patient infecté par le SARM. 
* Staphylococcus aureus résistant à la méthicilline, entérocoques résistants 
à la vancomycine et bêta-lactamases à spectre étendu. 
 

13 h 45 Période de questions 
 
14 h Les troubles de la personnalité limite (TPL) 
  Docteur Pierre Bleau  
   

À l’issue de cette présentation, le participant sera en mesure de : 
• diagnostiquer adéquatement les personnes aux prises avec un trouble de 

la personnalité limite; 
• établir un diagnostic différentiel adapté à la symptomatologie des TPL; 
• appliquer les mesures thérapeutiques appropriées aux patients 

présentant un TPL. 
 
14 h 45 Période de questions 
 
15 h  Pause 
 
15 h 15 Les insulines analogues : avantages et applications  

en clinique 
  Docteur Jean-Marie Ékoé 
 
  À l’issue de cette présentation, le participant sera en mesure de : 

• expliquer les principes de base de l'insulinothérapie moderne; 
• déterminer la place des insulines analogues dans l'arsenal thérapeutique 

du diabète; 
• identifier les avantages et les inconvénients de ce type d'insuline. 

    
16 h  Période de questions 
 
16 h 15 Mot de clôture 
   
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Association des médecins  
de langue française du Canada 
8355  boul. Saint-Laurent 
Montréal QC  H2P 2Z6 

 
Téléphone :  514 388-2228 ou 1 800 387-2228 
Télécopieur : 514 388-5335 

 
Courriel : info@amlfc.org 
Internet : www.amlfc.org 
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