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HOPITAL DR-GEORGES-L.-DUMONT
AMPHITHEATRE DE L’AUBERGE
330 AVENUE UNIVERSITE
MONCTON, NOUVEAU-BRUNSWICK

VISIOCONFERENCE — SITES SATELLITES
BATHURST, CAMPBELLTON, CARAQUET, EDMUNDSTON

LE CANCER :
PREVENIR, C’EST LA SANTE!
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Le Colloque de Moncton est organisé en partenariat avec E’
le Centre de formation médicale du Nouveau-Brunswick, CENTRE DE FORMATION MEDICALE
le Centre de formation continue de la Faculté de médecine
et des sciences de la santé a I'Université de Sherbrooke, UNIVERSITE DE
et la Régie régionale de la santé A du Nouveau-Brunswick E SHERBROOKE

et en collaboration avec

I’'Université de Moncton,

la Société Santé et Mieux-étre en francais du Nouveau-Brunswick,
le Ministére de la Santé du Nouveau Brunswick

(Réseau du cancer du Nouveau-Brunswick)
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COMITT; SCIENTIFIQUE

Madame Jeannette LeBlanc, inf. — Moncton NB
Docteur Réjean Savoie — Moncton NB

Docteur Aurel Schofield — Moncton NB

Docteur Gilles Voyer — Sherbrooke QC

COMITE ORGANISATEUR

Docteur Louis-Marie Gauthier — Caraquet NB
Madame Céline Monette — Montréal QC
Madame Josée Nadeau — Moncton NB
Docteur Sébastien Toussaint — Nouvelle QC

PERSONNES-RESSOURCES

Docteur Fernand Arseneau — Moncton NB

Médecin de famille a I'Hopital Dr-Georges-L.-Dumont

Diplomé de I'Académie canadienne de médecine du sport

Professeur en enseignement clinique au Centre de formation médicale du Nouveau-Brunswick

Docteur Eric Brideau — Moncton NB
Pneumologue a I'Hopital Dr-Georges-L.-Dumont
Professeur en enseignement clinique au Centre de formation médicale du Nouveau-Brunswick

Docteure Sylvie Demers — Gatineau QC
Omnipraticienne au Centre ménopause-andropause Outaouais
Doctorat en médecine expérimentale

Docteure Sylvie Dodin — Québec QC

Gynécologue au Centre hospitalier de I'Université Laval (CHUL)

Professeure titulaire (chaire Approche intégrée en santé) au département d'obstétrique et de gynécologie
a la Faculté de médecine a I'Université Laval

Docteur Gilles Faust — Sherbrooke QC

Doyen adjoint et vice-doyen aux ressources a la Faculté de médecine et des sciences de la santé

a I'Université de Sherbrooke

Gastroentérologue a I'Héotel-Dieu du Centre hospitalier universitaire de Sherbrooke (CHUS)
Professeur titulaire a la Faculté de médecine et des sciences de la santé a I'Université de Sherbrooke

Docteur Réjean Savoie — Moncton NB

Oncologue-gynécologue au Centre doncologie Dr-Léon-Richard

Codirecteur du Réseau du Nouveau-Brunswick de lutte contre le cancer

Coordonnateur provincial des stages cliniques a I'externat et des stages en spécialités

pour le Centre de formation médicale du Nouveau-Brunswick

Professeur agrégé a la Faculté de médecine et des sciences de la santé a I'Université de Sherbrooke

Docteur Pierre Whitlock — Moncton NB

Hématologue et oncologue médical

Chef du Service doncologie médicale du Centre d'oncologie Dr-Léon-Richard
Professeur denseignement clinique a la Faculté de médecine et des sciences de la santé
a I'Université de Sherbrooke

Investigateur principal d’une douzaine de protocoles de recherche en oncologie
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BUT GENERAL DU COLLOQUE

Ce premier colloque de TAMLFC a Moncton a pour but de sensibiliser et familiariser le médecin
et tous les professionnels de la santé a leur réle en matiére :

% de prévention, dépistage, diagnostic et traitement du cancer;

» d’implication dans la prévention et comme acteur de santé publique;

» d’aptitude a la coordination des soins;

» de mise a jour des nouveautés pour développer leur capacité de traitement et le suivi

aupres des patients.
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OBJECTIFS DU COLLOQUE
A Tissue de ce colloque, le participant sera en mesure de :
< contribuer a la mise en ceuvre de la prévention primaire et secondaire;
» utiliser les stratégies d’information et d’éducation populationnelle;
» appliquer les données des nouvelles percées scientifiques pour prévenir et dépister
certains types de cancer;
% coordonner le role de I’équipe soignante pour guider et soutenir le patient atteint de

cancer.
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ACCREDITATION
Un certificat de présence attestant 6 heures de crédits de catégorie 1 en formation professionnelle
continue sera remis a chaque participant.

L AMLEFC est agréée par le Collége des médecins du Québec aux fins de formation professionnelle
continue.

VISIOCONFERENCE — SITES
Les conférences seront présentées a I’'Hopital Dr-Georges-L.-Dumont (site principal) et seront

diffusées par visioconférence aux sites de Bathurst, Campbellton, Edmundston et Tracadie-
Sheila.

Site principal a I’'Hépital Dr-Georges-L.-Dumont (conférenciers sur place)
Moncton — Amphithéatre de I'"Auberge
Hoépital Dr-Georges-L.-Dumont
330 avenue Université

Sites satellites (visioconférence)
Bathurst — Salle du conseil
Hoépital régional Chaleur
1750 promenade Sunset

Campbellton — Auditorium
Hoépital régional de Campbellton
189 chemin Lily Lake Road

Caraquet — Salle du conseil
Hopital Enfant-Jésus de Caraquet
1 boulevard St-Pierre Ouest

Edmundston — Local 0007 Auditorium
Hoépital régional ’Edmundston
275 boul. Hébert
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PROGRAMME
8h Inscription
8h 15 Mot de bienvenue
8h 30 Démythifier les risques de I’'hormonothérapie féminine
Docteure Sylvie Demers (Gatineau QC)
A lissue de cette présentation, le participant sera en mesure de :
e décrire les roles essentiels des hormones féminines sur la santé cardiovasculaire,
osseuse, cérébrale et endocrinienne;
e expliquer les lecons a retenir de 'étude WHI;
e distinguer les avantages de 'hormonothérapie féminine bio-identique versus
non identique;
e déterminer les facteurs de risque du cancer du sein;
e énumérer les propriétés anticancéreuses des hormones féminines.
9h 30 Cancer du sein : prévention et intervention
Docteur Pierre Whitlock (Moncton NB)
A lissue de cette présentation, le participant sera en mesure de :
e ¢évaluer les risques potentiels d’avoir le cancer du sein;
e expliquer les modalités de dépistage du cancer du sein;
e interpréter les résultats des tests de dépistage et bien orienter la patiente
vers des examens complémentaires ou directement vers le spécialiste.
10h 15 Pause
10 h 30 Activité physique et prévention du cancer : qu’en est-il exactement?
Docteur Fernand Arseneau (Moncton NB)
A lissue de cette présentation, le participant sera en mesure de :
e gsaisir les arguments scientifiques du roéle de I'activité physique dans la prévention du
cancer;
e mettre en ceuvre les recommandations en faveur de l'activité physique;
e recommander a ses patients les changements de comportement concernant les activités
physiques bénéfiques.
11h 15 Cancer du poumon : approche préventive, dépistage
Docteur Eric Brideau (Dieppe NB)
A I'issue de cette présentation, le participant sera en mesure de :
e rechercher les principaux facteurs de risque du cancer du poumon;
e recommander des mesures préventives pour prévenir le cancer du poumon;
e expliquer a ses patients les modalités de dépistage du cancer du poumon.
12h Repas du midi
13h 15 Alimentation, vitamines et cancer
Docteure Sylvie Dodin (Québec C)
A I'issue de cette présentation, le participant sera en mesure de :
e discuter les données probantes concernant les bienfaits et les risques des vitamines
alimentaires et des suppléments vitaminiques dans la prévention du cancer;
e recommander ou non a son patient la prise de suppléments vitaminiques en prévention
du cancer;
e orienter son patient vers des sources d'information objectives et non biaisées dans le
domaine de la prévention du cancer.
14 h 15 Prévention et dépistage du cancer du colon

Docteur Gilles Faust (Sherbrooke QC)

A I'issue de cette présentation, le participant sera en mesure de :

e décrire I’épidémiologie du cancer colorectal et les méthodes courantes de dépistage;

e identifier le patient a risque élevé de développer un cancer colorectal et assurer le suivi.
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PROGRAMME (SUITE)
15h 15 Pause
15h 30 Prévention du cancer du col de I'utérus et vaccination contre le VPH : programme

intégré du Nouveau-Brunswick
Docteur Réjean Savoie (Moncton NB)
A l'issue de cette présentation, le participant sera en mesure de :

1dentifier les principaux facteurs de risque des cancers du col utérin;

expliquer a ses patientes 'efficacité et 'innocuité du vaccin contre le VPH et sa place
dans la santé des femmes;

discuter avec ses patientes des bénéfices et arguments pour rectifier les idées fausses;
participer a la mise en place de la stratégie du programme d'immunisation du Nouveau-
Brunswick contre le VPH.

16 h 30 Mot de cloture




Association des médecins

de langue francaise du Canada
8355 boul. Saint-Laurent

Montréal QC H2P 2Z6

Teéléphone : 514 388-2228 ou 1 800 387-2228
Télécopieur : 514 388-5335

Courriel : info@amlfc.org
Internet : www.amlfc.org
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