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B i e n v e n u e  à  t o u t e s  e t  à  t o u s !

Médecins, sexologues et psychologues ont œuvré de concert

pour élaborer le 74e Congrès de l’Association des médecins 

de langue française du Canada et vous offrir un programme

vraiment intéressant. Tous ont travaillé très fort pour vous

présenter des conférences vivantes et claires, et sont fiers 

de vous convier à Pour une sexualité en santé.

On y parlera de reproduction, de contraception, de grossesse 

à l’adolescence, d’homosexualité, des infections transmissibles

sexuellement et par le sang, de certaines pathologies 

de l’appareil génital, de la sexualité selon les diversités 

ethnoculturelles et d’autres sujets d’actualité et dignes 

d’intérêt.

Depuis cent ans, déjà, l’Association opte pour l’excellence 

en médecine, et ce 74e Congrès ne fait pas exception.

Nous espérons que vous serez nombreux à confirmer ce choix.

Bon congrès!

Docteur Marc Steben,
président du 74e Congrès

Docteur Wilhelm B. Pellemans,
directeur du comité scientifique 
du 74e Congrès et président du comité 
de la formation médicale continue de l’AMLFC



Hébergement

L’hôtel Wyndham Montréal a mis un bloc

de chambres à la disposition des partici-

pants au congrès annuel de l’AMLFC. Un

tarif spécial de 145 $ (plus taxes) en occu-

pation simple ou double vous est offert. Il

est important de mentionner que vous

assistez au 74e Congrès de l’AMLFC.

Réservations : (514) 285-1450.

Date limite : mardi 1er octobre 2002.

Inscription

Café, jus et brioches vous seront offerts dès

7 h 30 chaque matin. À l’inscription, une

pochette comprenant tous les documents

requis sera remise à chaque congressiste.

Le nombre de participants aux conférences

est limité à 400. Vous pouvez également

vous inscrire à l’atelier qui aura lieu le jeudi

midi. Le nombre de participants à l’atelier

est limité à 20. Veuillez remplir le formulaire

ci-joint et nous le retourner sans tarder avec

votre paiement. Inscrivez-vous tôt.

Association des médecins 
de langue française du Canada
8355, boul. Saint-Laurent
Montréal (Québec)
H2P 2Z6
Téléphone : (514) 388-2228
Télécopieur : (514) 388-5335

www.amlfc.org
info@amlfc.org

100 ans de médecine francophone

D î n e r - g a l a

L’AMLFC fête ses cent ans en 2002. 

À cette occasion, c’est la médaille Michel-Delphis Brochu

qu’elle remettra — pour la première fois — lors de son 

dîner-gala. Celui-ci aura lieu le vendredi 1er novembre 2002, 

à 20 h, à l’hôtel Wyndham Montréal. 

Pour y participer, veuillez remplir le formulaire d’inscription

ci-joint et nous le retourner avec votre paiement.



P r o g r a m m e

J E U D I  3 1  O C T O B R E  2 0 0 2

7 h 30 Inscription

8 h 15 Ouverture du congrès

Infections transmissibles sexuellement (ITS) et par le sang 
Docteur Claude Thibeault, modérateur

8 h 30    Exposition aux liquides biologiques : que faire? — Docteur Pierre Robillard (Institut national de santé publique) 
À l’issue de cette présentation, le participant sera en mesure de :

- évaluer le risque d’acquisition d’une infection à la suite d’une exposition à un liquide biologique;
- établir un plan d’intervention;
- discuter des enjeux de la prophylaxie post-exposition (PPE) non professionnelle.

9 h Questions

9 h 10    Hépatite C : la prise en charge clinique — Docteur Bernard Willems (CHUM, hôpital Saint-Luc)
À l’issue de cette présentation, le participant sera en mesure de :

- sélectionner les candidats au dépistage;
- procéder à l’investigation de base d’une personne infectée;
- informer les personnes infectées des possibilités de traitement et des mesures pour prévenir la transmission;
- référer le patient au moment opportun.

9 h 40 Questions
9 h 50 Pause

10 h 10    Herpès génital et condylome : les ressemblances et les différences — Docteur Marc Steben 
(Institut national de santé publique)
À l’issue de cette présentation, le participant sera en mesure de :

- utiliser adéquatement les nouveaux outils diagnostiques et reconnaître les différentes manifestations cliniques;
- décrire les avantages et limites du traitement;
- procéder au counselling de la personne infectée.

10 h 40 Questions

10 h 50 Dépistage des ITS : comment être plus efficace? — Docteur Monique Drapeau (clinique médicale Vimy)
À l’issue de cette présentation, le participant sera en mesure de :

- reconnaître les patients à risque;
- décrire les avantages et limites du dépistage;
- positionner le suivi comme condition essentielle de l’utilité du dépistage;
- présenter les enjeux éthiques du dépistage des ITS.

11 h 20 Questions

11 h 30 Infection au VIH : détection et investigation — Docteur Jean-Guy Baril (clinique médicale Quartier latin) 
À l’issue de cette présentation, le participant sera en mesure de :

- prescrire de façon adéquate les principaux tests de détection et d’investigation du VIH;
- interpréter adéquatement les résultats des tests demandés;
- conseiller le patient sur les ressources disponibles.

12 h  Questions

12 h 10 Atelier-déjeuner
Intervention auprès des utilisateurs de drogues par injection
Docteur Pierre Lauzon (Centre de recherche et d’aide aux narcomanes – CRAN) et Monsieur Jean Gauthier (CRAN)
À l’issue de cet atelier, le participant sera en mesure de :

- identifier les besoins de cette clientèle;
- adopter une approche appropriée auprès de cette clientèle en tenant compte des grands principes 
de la réduction des méfaits;
- utiliser les interventions et services disponibles aux médecins de première ligne;
- référer le patient au moment opportun.



Reproduction

Docteur François Croteau, modérateur

13 h 30 Infertilité : pistes de solutions — Docteur Louise Lapensée (CHUM, hôpital Saint-Luc) 
À l’issue de cette présentation, le participant sera en mesure de :

- investiguer les problèmes d’infertilité;
- informer le patient des nouvelles techniques de reproduction (NTR);
- décrire les impacts des NTR sur la sexualité.

14 h Questions

14 h 10 Les nouvelles méthodes de contraception — Docteur Michèle Moreau (CHUM, hôpital Notre-Dame)  
À l’issue de cette présentation, le participant sera en mesure de :

- décrire les nouvelles méthodes de contraception disponibles;
- discuter des controverses au sujet de certaines méthodes;
- prescrire les méthodes appropriées aux besoins de la patiente.

14 h 40 Questions
14 h 50 Pause

15 h 10 La grossesse à l’adolescence — Docteur Diane Francoeur (hôpital Sainte-Justine) 
À l’issue de cette présentation, le participant sera en mesure de :

- développer la meilleure approche pour aborder le sujet de la grossesse avec l’adolescente;
- conseiller objectivement l’adolescente enceinte sur les choix possibles;
- respecter le choix de la patiente et la soutenir dans son cheminement;
- aborder le futur.

15 h 40 Questions

15 h 50 L’avortement : médical ou chirurgical? — Docteur Édith Guilbert (CHUQ, pavillon CHUL)
À l’issue de cette présentation, le participant sera en mesure de :

- décrire les différentes méthodes d’avortement;
- présenter les indications de chaque technique;
- établir un plan de suivi post-avortement.

16 h 20 Questions

V E N D R E D I  1 e r N O V E M B R E  2 0 0 2

Les composantes de la réponse sexuelle : aspects médicaux et sexologiques
Docteur Carl Fournier, modérateur

8 h 30 Introduction — Docteur Carl Fournier 
- Pré-test : quel est votre profil de dépistage?;
- Objectifs, agenda;
- Communication patient-professionnel.

À l’issue des présentations suivantes, le participant sera en mesure de :
- optimiser le dépistage des dysfonctions sexuelles et le traitement du patient selon son profil personnel;
- engager un dialogue avec ses patients à risque de souffrir d’une dysfonction sexuelle;
- poser à ses patients les questions pertinentes au sujet de leur santé sexuelle;
- effectuer un diagnostic différentiel des dysfonctions sexuelles chez l’homme et chez la femme;
- proposer les choix de traitements possibles pour les dysfonctions sexuelles les plus fréquentes;
- établir un plan de rechange en cas d’échec du traitement initial;
- formuler certaines recommandations (counselling, informations) à l’intention du couple afin de l’aider à mieux 
intégrer le traitement médical à sa sexualité;
- assurer le suivi auprès du couple et savoir quand et à qui référer.

8 h 45 Le désir — Docteur Hélène Dugré (CHUM, hôpital Saint-Luc) et Madame Sylvianne Larose (sexologue)

9 h 15 L’excitation — Docteur Hélène Dugré (CHUM, hôpital Saint-Luc) et Monsieur François Blanchet (sexologue) 

9 h 45 Pause



10 h L’éjaculation et l’orgasme — Docteur Hélène Dugré (CHUM, hôpital Saint-Luc)
et Monsieur Michel Goulet (sexologue)

10 h 30 La sexualité du couple — Docteur Hélène Dugré (CHUM, hôpital Saint-Luc)
et Madame Louise Aubertin (sexologue)

11 h La communication patient-partenaire-professionnel — Docteur Hélène Dugré (CHUM, hôpital Saint-Luc)
et Madame Sylvianne Larose (sexologue)

11 h 15 Conclusion — Docteur Carl Fournier
- Post-test sur clavier interactif (ou sur papier);
- Questions (retour sur les objectifs);
- Évaluation.

11 h 30 Le vécu des gais et lesbiennes dans leur démarche d’affirmation 
et le rôle du professionnel de la santé — Docteur Bill Ryan (psychologue)
À l’issue de cette présentation, le participant sera en mesure de :

- développer une approche objective face à cette clientèle;
- proposer des pistes pour mieux soutenir la personne;
- corriger certaines idées reçues.

12 h Questions

Douleurs pathologiques de l’appareil génital
Docteur Wilhelm B. Pellemans, modérateur

13 h 30 La sexualité selon les diversités ethnoculturelles — Docteur Adele Schwartz Benzaken (Brésil)
À l’issue de cette présentation, le participant sera en mesure de :

- Objectifs à venir.

14 h Questions

14 h 10 Les vaginites persistantes et récidivantes — Docteur Bernard Lambert (CHUM, Hôtel-Dieu)
À l’issue de cette présentation, le participant sera en mesure de :

- établir le diagnostic différentiel des vaginites;
- présenter les critères d’inclusion des vaginites persistantes et récidivantes;
- proposer un plan de traitement approprié.

14 h 40 Questions
14 h 50 Pause

15 h 10 Les relations sexuelles douloureuses — Docteur Marie-Josée Dupuis (CHUM, hôpital Saint-Luc) 
À l’issue de cette présentation, le participant sera en mesure de :

- établir le diagnostic différentiel des relations sexuelles douloureuses;
- adopter une approche appropriée;
- proposer des solutions.

15 h 50 La violence sexuelle : les Orientations gouvernementales en matière d’agression sexuelle — 
Maître Hélène Cadrin (Secrétariat à la condition féminine, gouvernement du Québec)
À l’issue de cette présentation, le participant sera en mesure de :

- connaître l’ampleur de la problématique et les conséquences sur la santé et le bien-être des adultes 
et des enfants qui sont victimes d’agression sexuelle;

- mesurer l’importance de l’intervention intersectorielle (médicale, psychosociale, judiciaire et correctionnelle) 
afin d’aider les personnes victimes d’agression sexuelle et minimiser le risque que les agresseurs ne récidivent.

16 h 20 Questions

16 h 30 Clôture du congrès


