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Programme détaillé

Jeudi 18 septembre 2008

MOT DE BIENVENUE
Docteur Serge Carrier, président de la SFMS
7 h 45 Docteur Pierre Alarie, cofondateur du RMSQ et coprésident de IAMSQ
Monsieur Richard Villeneuve, Ph. D., cofondateur du RMSQ et coprésident de 'AMSQ
Docteure Marie-Frangoise Mégie, directrice de I'unité de la formation professionnelle continue de I'AMLFC

CONFERENCE DE POINTE
Diabéte et fonction sexuelle chez I’homme et la femme
Dr Jacques Buvat, MD, Lille (France)

8h A la suite de cette conférence le participant sera en mesure de :
= |dentifier I'impact du diabéte sur la fonction sexuelle chez I'homme et la femme;
= Préciser le diagnostic spécifique de la dysfonction sexuelle du patient diabétique masculin ou
féminin;

= Utiliser I'éventail des stratégies thérapeutiques disponibles pour le patient diabétique.

PLENIERE
Le réle des androgenes dans le syndrome métabolique, le diabéte et la dysfonction
érectile
Dr David Morris, MD, Montréal (Canada)
9h

A la suite de cette conférence le participant sera en mesure de :
= Etablir les relations entre I'hypogonadisme et le syndrome métabolique;
= Expliquer la physiopathologie de I'hypogonadisme des patients diabétiques;

®= Reconnaitre le réle de I'hypogonadisme dans la dysfonction érectile.

10 h PAUSE ET SESSION D'AFFICHES

PLENIERE
Les infections transmissibles sexuellement (ITS) et leur impact sur la sexualité
Dr Marc Steben, MD, Montréal (Canada)
10 h 30 A la suite de cette conférence le participant sera en mesure de :
= Expliguer la situation des ITS en 2008;
= Déterminer I'impact du type d’activités sexuelles sur la génese des ITS et leur contagiosité;

= Assurer la prise en charge simultanée des ITS et des troubles sexuels qui s'ensuivent.



11 h 15

SESSION - P OINT-CONTREPOINT
La génitoplastie cosmétique : pour ou contre?
Pour : Dre Marie Héléne Colson, MD, Marseille (France)

Contre : Dre Laurie Betito, MA, Ph. D., Montréal (Canada)

A la suite de cette conférence le participant sera en mesure de :
=  Enumérer I'éventail des interventions cosmétiques sexuelles;
"  Analyser les motivations sous-jacentes a ces demandes;

= Appliquer une approche adaptée a chacune de ces demandes.

COMMUNICATIONS ORALES

Préevalence de la dysfonction érectile
chez les patients consultant en
urologie : ENJEU - Enquéte Nationale
de type 1 Jour sur la prévalence de la
dysfonction Erectile chez des patients
consultant en Urologie

La dysfonction érectile (DE) :
vulnérabilite en soi (DE maladie) et
marqueur d’autres vulnérabilites (DE

Les hommes avec une dysfonction
erectile legere ne doivent pas étre pris

12 h DINER LIBRE OU SYMPOSIUM SATELLITE
Sessions simultanées répétées

3 SESSIONS SIMULTANEES REPETEES
(1 CHOIX)
Dépendances et compulsions sexuelles 13h 30
Dr Marc Ravart, MA, Ph. D., Montréal (Canada)
A la suite de cette conférence le participant sera en mesure
de:

= Définir les criteres des dépendances et des

compulsions sexuelles;
= Identifier les différentes manifestations associées a ~ DF Stéphane Droupy
ce type de probléeme;
. - . : i 13 h 40

= Utiliser les stratégies thérapeutiques appropriées;

=  Elaborer un plan de prévention des récidives.
Le traitement de I'éjaculation précoce : I'état de la ~ Symptome)
guestion en 2008 Dr Pierre Bondil
Dr Pierre Alarie, MD, Montréal (Canada)
Mme Diane Brouillette, MA, Montréal (Canada) 13 h 50
A la suite de cette conférence le participant sera en mesure

13 h 30 |de: ala legere

= Expliquer les nouvelles notions de la
neurophysiologie de I'éjaculation précoce;

®  Prescrire les traitements actuels de I'éjaculation
précoce;

= Expliquer les traitements futurs de I'éjaculation
précoce;

= Elaborer des stratégies de prévention des
récidives.
Sexualité et adolescence :

I'entrevue avec |l'adolescent sexuellement actif
Dre Dominique Bourassa, MD, Rimouski (Canada)

A la suite de cette conférence, le participant sera en mesure de :

= |dentifier les possibles conséquences des
comportements sexuels des jeunes sur leur santé;

=  Favoriser une approche de prévention, de
sensibilisation et d'éducation concernant diverses
problématiques frequemment rencontrées
(grossesse, ITSS, violence dans les relations
amoureuses);

= Discuter avec les jeunes du phénomene des
drogues du viol et des agressions sexuelles
facilitées par l'alcool et les drogues.

Dr Francois Bénard

14 h
Période de questions

14 h 20
Drogue, sexe et ITS
Dr Réjean Thomas

14 h 30

Prophylaxie post exposition sexuelle
au VIH afin d’eviter la transmission du
virus : huit ans d’expérience a la
clinique I’Actuel

Mme Marie-Claude Roy

14 h 40
Période de questions



15 h

PAUSE ET SESSION D'AFFICHES

Sessions simultanées répétées

REPETITION DES SESSIONS SIMULTANEES

15 h 15 (1 CHOIX)

17 h 15

SYMPOSIUM SATELLITE

COMMUNICATIONS ORALES

15h 15

Sensibilisation et aptitudes aux soins
de support oncosexologique : enquéte
aupres de soignants d’un hopital
general

Dr Pierre Bondil

15h 25

Capacite d'intimite, satisfaction
sexuelle et image corporelle chez les
hommes utilisateurs de pornographie
internet

Mme Stella Gurreri

15 h 35

Constructions de I'amour et de la
sexualité parmi des adolescents
québécois

Mme Mylene Fernet

15 h 45
Période de questions

16 h 05

Une nouvelle méethodologie évaluant le
tonus musculaire du plancher pelvien
Mme Mélanie Morin

16 h 15

Aspects legaux d'une sexualite :
implications d'une equipe de suivi
intensif dans le milieu (SIM)

Dr Daniel Saint-Laurent

16 h 25
Péeriode de questions



Vendredi 19 septembre 2008

7h SYMPOSIUM SATELLITE

CONFERENCE DE POINTE

Impact du cancer sur la sexualité chez I’'homme et la femme
Dr Johannes Bitzer, MD, Bale (Suisse)
Dr Reinier Opsomer, MD, Bruxelles (Belgique)
8h A la suite de cette conférence le participant sera en mesure de :
= Discuter de I'épidémiologie des cancers génitaux chez 'homme et la femme;

= |dentifier 'impact de ces cancers et de leurs traitements sur la fonction sexuelle et sur 'image
corporelle;

= Effectuer le counseling sexuel et médical face a ces cancers;

= Adresser le patient en milieu spécialisé pour une prise en charge globale médicale et sexologique.

PLENIERE
Le traitement hormonal et la sexualité a la ménopause :
ol en sommes-nous en 2008?
Dre Michele Moreau, MD, Montréal (Canada)
9h A la suite de cette conférence le participant sera en mesure de :

= Expliquer les recommandations actuelles des sociétés médicales sur le traitement de la ménopause
apres I'étude WHI (Women Health Initiative);

= Assurer la prise en charge globale (hormonale et sexuelle) de la femme en périménopause;

= Déterminer quand prescrire des androgenes a la femme avec un désir hypoactif en périménopause.

9 h 45 PAUSE ET SESSION D'AFFICHES

PLENIERE

La dyspareunie chez la femme

Dr Johannes Bitzer, MD, Bale (Suisse)

A la suite de cette conférence le participant sera en mesure de :
= Effectuer le diagnostic différentiel de la dyspareunie;
= Utiliser une approche thérapeutique pluridisciplinaire;

10 h 15

=  Recommander une approche combinée de la médecine et de la sexologie.

La dyspareunie chez I'homme
Dr Pierre Bondil, MD, Lyon (France)
A la suite de cette conférence le participant sera en mesure de :
= |dentifier a partir d'une étude prospective les manifestations de la dyspareunie masculine;

= Reconnaitre les divergences entre I'enseignement traditionnel et les conclusions de I'étude.

SESSION — POINT-CONTREPOINT

La prescription de testostérone apres une chirurgie
pour le cancer de la prostate
Pour : Dr Gilles Bellavance, MD, Lachenaie (Canada)

Contre : Dr Francgois Bénard, MD, Montréal (Canada)

11 h 15

A la suite de cette conférence le participant sera en mesure de :
= Enumérer les différentes approches du traitement du cancer de la prostate;
= Evaluer 'impact de ces traitements sur la fonction sexuelle;
= Expliquer le réle de la testostérone dans l'induction du cancer de la prostate;

= Déterminer la place de la testostérone dans la réhabilitation sexuelle a la suite des traitements.



12 h DINER LIBRE OU SYMPOSIUM SATELLITE

4 SESSIONS SIMULTANEES REPETEES (1 CHOIX)

Dermatologie et sexualité

Dr Bertrand Veilleux, MD, Montréal (Canada)

Dre Louise Loranger, MD, Sherbrooke (Canada)

A la suite de cette conférence le participant sera en mesure de :
" Diagnostiquer les dermatoses génitales les plus courantes chez I'homme et chez la femme;
= Discuter de la contagiosité de ces Iésions;

"  Prescrire le traitement approprié.

Le désir sexuel hypoactif dans le couple : I'évaluation et le traitement par le médecin de famille
Dre Marie Héléne Colson, MD, Marseille (France)
A la suite de cette conférence le participant sera en mesure de :

= Expliquer les troubles du désir sexuel hypoactif tels gu'ils se présentent a l'omnipraticien et a
I'omnipraticienne;
= Effectuer le diagnostic de ces troubles;

13 h 30

= Recommander des stratégies d'intervention appropriées.

La réhabilitation pénienne a la suite d’une prostatectomie radicale
Dr Serge Carrier, MD, Montréal (Canada)
A la suite de cette conférence le participant sera en mesure de :
= |dentifier Iimpact du traitement du cancer de la prostate sur |'érection;
= Suggérer les différentes options pour la réhabilitation pénienne en post-traitement;

®  Assurer le suivi a long terme de la réhabilitation pénienne.

L’'impact de la médication sur la fonction sexuelle
Dre Héléne Dugré, MD, Montréal (Canada)
A la suite de cette conférence le participant sera en mesure de :
= |dentifier I'impact de certains médicaments sur la fonction sexuelle;
®" Recommander des solutions alternatives a la médication en cause (substitution et antidote);

= Déterminer quand adresser le patient a une ressource appropriée pour un traitement a la fois d'ordre
médical et psychosexuel.

14 h 45 PAUSE

15 h REPETITION DES SESSIONS SIMULTANEES (1 CHOIX)

PLENIERE

Le culte de I'adolescente impubeére, le rasage génital, le piercing, les tatouages : manifestation de
psychopathologie ou normalité?

Dre Franziska Baltzer, MD, Montréal (Canada)

16 h15
A la suite de cette conférence le participant sera en mesure de :
= Discuter de I'ampleur du phénomene des nouvelles modes périgénitales chez I'adolescente;
® Recommander des stratégies d'intervention appropriées.
17 h CLOTURE

Monsieur Richard Villeneuve, Ph. D., cofondateur du RMSQ et coprésident de 'AMSQ



ications par affiche

Affiche 1

Affiche 2

Affiche 3

Affiche 4

Théme 1 - Impact des problémes de santé courants sur la santé sexuelle
L'image corporelle de la femme atteinte du cancer du sein ayant eu une
mastectomie ou une tumorectomie comme déterminante de la relation intime
de la femme et du couple

Mme Isabelle Lepage

Théme 1 - Impact des problémes de santé courants sur la santé sexuelle
Atrophie progressive sénile du pénis flaccide : un mécanisme tissulaire
méconnu de la DE liée a I'age

Dr Pierre Bondil

Théme 3 - Dysfonctions sexuelles

Dysfonction érectile (DE) et traitement quotidien par inhibiteur de la
PDES5 (iPDES): impact et motifs de cette nouvelle approche dans une
pratique urologique

Dr Pierre Bondil

Théme 2 - Prévention des troubles sexuels

Précocité pubertaire chez les jeunes femmes adultes de milieu urbain:
étude descriptive

Jocelyne Thériault, Ph.D.; Stella Gurreri, Ph.D.(c); Joanne Otis, Ph.D.;
Martine Hébert, Ph.D. et Jean Lambert, Ph.D.





