14¢ Colloque international de médecine ambulatoire
multidisciplinaire (CIMAM)

de
'Association des médecins de langue francaise du Canada

organisé conjointement avec
'Hopital central de Hué au Vietnam

12 et 13 novembre 2007
Auditorium du centre de cardiologie de I'Hdpital central de Hué
16 rue Le Loi a Hué au Vietnam

PROGRAMME

Reconnu par I'AMLFC pour 9 heures de crédits de catégorie 1.

L'AMLFC est agréée par le College des médecins du Québec
aux fins de formation professionnelle continue.

Ce collogue donne droit aux mesures de ressourcement
ainsi qu'aux allocations du fonds de formation.




MOT DE BIENVENUE

Chers participants au 14¢ CIMAM,

L'Association des médecins de langue francaise du Canada est fiere de vous présenter
le programme qu'elle a élaboré pour vous, conjointement avec I'Hopital central de Hug,
pour son 14¢ Colloque de médecine ambulatoire multidisciplinaire (CIMAM).

La neurologie, la psychiatrie et la prévention sont les trois thémes retenus en réponse aux
besoins des médecins d'ici et du Vietnam, des sujets d'actualité qui touchent différentes spheres
de votre pratique médicale et présentés par des conférenciers chevronnés.

La tenue de ce 14¢ CIMAM est possible grace a la précieuse collaboration de tous les membres
du comité organisateur, plus particulierement les docteures Binh Minh Do et Diane Lambert, qui
n'ont pas ménagé leurs efforts pour faire de cette activité de formation professionnelle continue
un événement de grande qualité.

Nous sommes assurés que tous, vous bénéficierez de ces échanges avec nos collégues
vietnamiens et que la santé en francophonie ne s'en portera que mieux.

Bon colloque a tous et a toutes!

Docteur Jean-Marie Martel
Président de I'AMLFC

L'Hopital Central de Hué est un des trois Hopitaux les plus grands du Viet Nam, c'est un noyau
du Centre médical de spécialité de la région au Centre. |l a déployé plusieurs spécialités
particuliéres différentes comme la chirurgie de cardiologie ouverte, la dilatation d'angiopathie, la
transplantation rénale, I'endoscopie d'intervention... L'HOpital a bien organisé beaucoup de
conférences, de colloques médicaux internationaux. Cela nous apporte des échanges
d'expériences, des coopérations dans |'avenir. Aujourd'hui, nous sommes trés heureux de vous
accueillir au 14¢ Colloque international de médecine ambulatoire multidisciplinaire de
'Association des médecins de langue francaise du Canada a notre Hopital. Avec plusieurs sujets
intéressants différents au Colloque, j'espére que nous aurons des échanges d'expériences
précieux et surtout la découverte nouvelle pour la médecine moderne. Encore une fois, au nom
du Comité de direction de I'Hopital et les collégues vietnamiens, je voudrais vous souhaiter UNE
BONNE SANTE et UN BON SEJOUR dans la ville poétique de Hué.

Professeur Bui Duc Phu
Directeur de I'Hopital central de Hué




COMITE ORGANISATEUR

Docteur Jean-Marie Martel
Président de I'AMLFC

Professeur Bui Duc Phu
Directeur de I'Hopital central de Hué — Vietnam

Professeur Pham Nhu The
Spécialiste en néphrologie a I'Hopital central de Hué — Vietnam
Ancien directeur de I'Hopital central de Hué

Docteur Nguyen Duy Thang, Ph. D.

Vice-directeur de I'Hopital central de Hué — Vietnam

Docteure Marie-Frangoise Mégie
Directrice de |'unité de la formation professionnelle continue — AMLFC

Docteure Binh Minh Do

Membre du comité de la formation professionnelle continue — AMLFC
Membre du sous-comité organisateur du 14¢ CIMAM

Responsable des relations au Vietnam

Docteure Diane Lambert
Membre du comité de la formation professionnelle continue — AMLFC
Membre du sous-comité organisateur du 14¢ CIMAM




CONFERENCIERS

e VIETNAM

Professeur Hoang Khanh, Ph. D.

Vice-chef, service d'endocrinologie et neurologie, Hopital central de Hué
Collaborateurs :

Docteur Dao Thi Dua, Ph. D.

Docteur LeThanh Hai

Docteur Nguyen Duc Hoang, Ph. D.

Docteur Nguyen Huu Cat

Vice-chef, service de psychiatrie, Hopital central de Hué
Collaborateurs :

Docteur Nguyen Huu Ky, Ph. D.

Docteur Ngo Van Luong

Docteur Tran Nhu Minh Hang

Docteur Vo Tam, Ph. D.

Vice-chef, service de néphrologie-urologie-musculo-arthro-ostéopathie,
Hopital central de Hué

Collaborateurs :

Professeur Huynh Van Minh
Docteur Phan Thi Tuyet

Docteur Nguyen Dinh Vu

Docteur Dao Thi Van Khanh
Docteur Ho Van Loc

Docteur Dang Ngoc Tuan Anh
Docteur Phan Ngoc Tam

Docteur Nguyen Hoang Thanh Van

o CANADA

Docteur Dang-Khoa Nguyen
Professeur adjoint, faculté de médecine, Université de Montréal
Neurologue, hopital Notre-Dame du Centre hospitalier de |'Université de Montréal (CHUM)

Docteur Martin Gignac
Professeur adjoint de clinique, faculté de médecine, Université de Montréal
Psychiatre, Institut Philippe-Pinel de Montréal

Docteure Suzanne Dufour

Professeure d'enseignement clinique, unité de médecine familiale, Hopital d'Aima
Professeure, campus universitaire de Chicoutimi, faculté de médecine

et des sciences de la santé, Université de Sherbrooke

Médecin conseil en maladies infectieuses, Direction de la santé publique,

Agence de la santé et des services sociaux du Saguenay—Lac-Saint-Jean




PROGRAMME

Lundi 12 novembre 2007 — Aprés-midi
13h 15 Accueil et inscription

13 h 50 Mot de bienvenue
e Docteur Jean-Marie Martel, président de I'AMLFC
e Professeur Bui Duc Phu, directeur de I'Hopital central de Hué

NEUROLOGIE

Modératrice : Docteure Binh Minh Do

14ha15h30 L'insulinorésistance et I'hyperhomocystéinémie chez les patients atteints
d'accidents cérébrovasculaires (ACV) a Hué (Vietnam)

Présentateur : Professeur Hoang Khanh, Ph. D.

Vice-chef, service d'endocrinologie et neurologie, Hopital central de Hué
Collaborateurs : Docteurs Dao Thi Dua, Ph. D., Le Thanh Hai
et Nguyen Duc Hoang, Ph. D.

Service de santé de la province Thua Thien — Hué

A la suite de cette conférence, le participant sera en mesure de :
e  Définir le role de I'insulinorésistance et de I'hyperhomocystéinémie dans les
maladies cardiovasculaires;

e Faire le lien entre |'insulinorésistance, I'hyperhomocystéinémie et les ACV chez les
patients de I'Hopital central de Hué;

e  Etablir une corrélation entre I'insulinorésistance, I'hyperhomocystéinémie et les
autres facteurs de risque des ACV.

15h30a16h Pause

16ha17h30 Les crises d'épilepsie et I'épilepsie secondaire a un accident
cérébrovasculaire (ACV)

Docteur Dang-Khoa Nguyen
Professeur adjoint, faculté de médecine, Université de Montréal
Neurologue, hopital Notre-Dame du Centre hospitalier de
I'Université de Montréal (CHUM)

A la suite de cette conférence, le participant sera en mesure de :

e Faire la distinction entre les crises aigués et tardives a la suite d'un ACV;

e Déterminer les éléments prédictifs des crises d'épilepsie chez un patient
qui a eu un ACV;

e Effectuer les investigations pertinentes, le cas échéant;

e (Gérer le traitement aigu et a long terme des crises et de I'épilepsie
postvasculaire.




Programme (suite)

Mardi 13 novembre 2007 — Avant-midi

&h

PSYCHIATRIE

Accueil et inscription

Modératrice : Docteure Marie-Francoise Mégie

8h30a10h

10ha10h30

10h30a12h

Le trouble d'hyperactivité avec déficit de I'attention (THADA)...
Qui, pourquoi et comment?

Docteur Martin Gignac
Professeur adjoint de clinique, faculté de médecine, Université de
Montréal
Psychiatre, Institut Philippe-Pinel de Montréal

A la suite de cette conférence, le participant sera en mesure de :

e Diagnostiquer le THADA chez un enfant, un adolescent et un adulte;

e Expliquer I'origine génétique, neurologique de ce probléme et les trouvailles de
'imagerie;

e Utiliser les approches psychopharmacologique et psychothérapeutique.

Pause

La dépression chez les personnes agées de la communauté au centre du
Vietnam

Présentateur : Docteur Nguyen Huu Cat

Vice-chef, service de psychiatrie, Hopital central de Hué
Collaborateurs : Docteurs Nguyen Huu Ky, Ph. D., Ngo Van Luong
et Tran Nhu Minh Hang

A la suite de cette conférence, le participant sera en mesure de :

o Utiliser les criteres diagnostiques de la dépression (apres CIM-10);

e Déterminer les caracteres de la dépression observes chez les personnes agées a
la commune de Thuy Xuan;

e Proposer des mesures de prise en charge, au niveau communautaire, des
personnes agées déprimées.



Programme (suite)

Mardi 13 novembre 2007 — Apres-midi
13h 15 Accueil et inscription

PREVENTION

Modératrice : Docteure Diane Lambert

13h30a15h Probleme d'ostéoporose chez les femmes ménopausées a Hué (Vietnam)

Présentateur : Docteur Vo Tam, Ph. D.
Vice-chef, service de néphrologie-urologie-musculo-arthro-ostéopathie,
Hopital central de Hué

Collaborateurs : Professeur Huynh Van Minh et les docteurs

Phan Thi Tuyet, Nguyen Dinh Vu, Dao Thi Van Khanh, Ho Van Loc,

Dang Ngoc Tuan Anh, Phan Ngoc Tam et Nguyen Hoang Thanh Van

A la suite de cette conférence, le participant sera en mesure de :

e Mesurer I'importance de la prévalence de I'ostéoporose chez les femmes
meénopausées a Hug;

e Assumer la prise en charge thérapeutique des femmes atteintes d'ostéoporose a
Hué;

e (onnaitre de quelle fagon se fait la prévention de |'ostéoporose a Hué.

15ha15h 30 Pause

15h30a17h Les infections transmissibles sexuellement et par le sang (ITSS),
ce n'est pas banal en 2007!

Docteure Suzanne Dufour
Professeure d'enseignement clinique, unité de médecine familiale,
Hopital d'Alma
Professeure, campus universitaire de Chicoutimi, faculté de médecine
et des sciences de la santé, Université de Sherbrooke
Médecin conseil en maladies infectieuses, Direction de la santé publique,
Agence de la santé et des services sociaux du Saguenay—Lac-Saint-lean

A la suite de cette conférence, le participant sera en mesure de :

e Fvaluer I'importance et la hausse des infections transmissibles sexuellement et
par le sang (ITSS) au niveau mondial et au Québec;

e  FEtablir le diagnostic des principales ITSS et de leurs conséquences sur la santé;

e Intégrer les pratiques cliniques préventives pour les ITSS lors de |'examen
médical périodique chez I'adolescent et |'adulte.

17 h Mot de cl6ture

17h10 Cl6ture du colloque



Association des médecins

de langue francaise du Canada
8355, boul. Saint-Laurent

Montréal (Québec)

H2P 226

Téléphone : (514) 388-2228 ou 1 800 387-2228
Télécopieur : (514) 388-5335

Courriel : info@amlfc.org
Internet : www.amlfc.org
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